
⼥性も男性も､どう⽣きるか　
ヒント や 元気 が　　　
もらえるかも！！
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グループディスカッション　　

男性も⼥性も、現代社会で�結婚･出産･育児･介護�をしながら仕事を継続していくのは
とても⼤変なことです。⽇々に追われ�息つく暇もない⽅に､ひとときでも⽴ち⽌まっ
て�経験者の話を聞き、悩みを共有することで気持ちをリセットしていただきます。

開催時間
13:30〜16:30




2月14日

2
/21 土 日

�浜松市中央区早⾺町
2番地の1

 

遠州鉄道／遠州病院前駅�下⾞

�OGURI�パーキング�ほか
駐�⾞�場

参加�無料�対  象対  象

定  員定  員

仕事･結婚･出産･育児･介護に悩む�男⼥
20名�(�先着順��申込期限��2026年�2⽉�6⽇�) お⼦様も⼀緒に�参加いただけます

会  場会  場

お⾞でお越しの⽅は、近隣の駐⾞場を
ご利⽤ください。
提携の�OGURIパーキング
(徒歩で北へ約5分)�をご利⽤いただく
と�割引�(200円引)�があります。

利用料金利用料金

静 岡 県 ⼥ 性 管 理 職 の 会静 岡 県 ⼥ 性 管 理 職 の 会

アドバンスクラブアドバンスクラブ
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　参加者のための
後日の予約制
個別相談会

クリエート浜松     
5階��54�会議室
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お申し込みは�右のQRコードを読み取り、メール作成
画⾯で�必要項⽬を⼊⼒してください。����折り返し確認 
メールを送ります。  https://shizuoka-advance.com
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